
説教余滴 2017 年 12 月 31 日、日本教の暦・カレンダー、 

 

この一年も間もなく終わろうとしています。世界中で多くの人が、

それぞれの宗教を信じて生活を送り、宗教に基づく暦を使ってい

ます。かつて、戦前の日本人は『皇紀』という暦を使っていました。

天皇の紀元です。私の生まれた昭和 15 年は、皇紀 2400 年でした。 

 

これは、いわゆる日本社会・世俗の暦です。多くの民族、国家がそ

れぞれの宗教に基づくカレンダーを持っています。 

ユダヤ人は世界中に散らばっていますが、その国・社会のカレン

ダーに従いながら、同時にユダヤ暦を守り続けています。 

  

イスラム教徒の用いる純太陰暦で，回教暦，ときにはマホメット

暦ともいう。ムハンマドがメッカからメジナへ移ったヒジュラの

年，ユリウス暦 622 年の 7月 16 日をもって紀元 1年 1月 1日と

する。いずれにせよ太陽暦の 1年より 10～11 日短い。そのため年

始は季節とは無関係である。イスラム圏のなかでも現在では一般

の生活には太陽暦に切替えたところもあるが，宗教的行事はすべ

てこのイスラム暦に従って行われている。たとえば断食の月は第

9月 (ラマダーン) にあたる。 

 

佛暦とは、釈迦の入滅の年からかぞえる国と、釈迦が入滅して

から 1年経ってから数え始める国があり、一年間のズレが生じ

る。日本で満年齢と数え年年齢があるようなものですね。日本で

はそのどちらも使用されているらしいが、全日本仏教会はとりあ

えず？紀元前 543 年を仏滅紀元元年（釈迦が入滅してから 1年経

ってから数え始める方式を採用）としています。 

 釈迦が入滅した年は、学術的には異論があるものの伝承上は紀

元前 544 年。その年を仏暦０年、一年後の紀元前５４３年を仏暦

一年として計算します」。   仏暦＝西暦＋５４３年 

 

日本は仏教国と言われますが、佛暦ではなく、キリスト教に基づ

く西暦を用いています。 

 


